
ＮＰＯ法人心澄の会報誌 

ＮＯ．40 

～会報誌作成中～ 

今年も、半年経ちましたねぇ☆180日も・・・ 

Ａさん「早い」 Ｂさん「濃密～」 Ｃさん「いつも似た話するよね」 

Ｄさん「現状維持ですよね」 

さて、残りの半年どうしたいですか皆さん？ 

Ａさん「な～んとかやっとかなきゃ」 Ｂさん「散歩」  

Ｃさん「気張らずゆったり」 Ｄさん「病気しない」 

そんなことを振り返りつつ、この会報誌は作られています(笑) 

皆さんも半年を振り返ってみましょう（*´▽｀*） 

Ｂｙ 居場所一同 

文責 宮本 

ご報告 

＜居場所＞ ☆全員参加型 1対 1会話トレーニング（仮）☆ 

新しいこと始めました！毎週やってますよ☆ 

その名もなんと“全員参加型 1対 1会話トレーニング（仮）” （￣+ー￣）キラーン 

堅い名前だと思ったでしょう？ 私は思ってます（爆笑） 

でも、みんなに聞いたらこれがシックリくるらしいので (°m°;) アレマッ！ 

それでは～、内容ご紹介！！ 

①みんなから質問 10問募集 o(^∇^)o ワクワク   ②ペア決め☆（質問側＆回答側） 

③質問タ～イム ♪♪♪ （ ＾＾）人（＾＾ ） ♪♪♪ 

 

さてさて、効果のほどは！？ 

Ａさん「あるようなないような～・・・」 

スタッフ＜あると信じて！＞ 

Ａさん「たぶんあると思う」 

などの前向きなご意見がありました(笑) 

他にも「話すキッカケになった」 「話しやすくなった」、等々前向きな意見多数！！ 

え？ そんなことはない？ あれ？耳が遠くなってきましたよ・・・ 

 

＜家族会＞ ～ 家族会 ＆ 総会 ～ 

今月の家族会は、総会と人形劇説明会のために、出島交流会館です☆ 

場所が違うので、いつもと違う感じでの進み具合☆ 

ご家族の方は 6名来てくださり、総会にも参加していただき、貴重な意見を頂きました！！ 

「協力したいけど、どんな協力をしたらいいのか分からない」というご意見を頂きました。 

そのお気持ちだけでとても嬉しいです。 

私たちは、まだまだ出来ることは少ないですが、こうやって少しずつ皆さんと作っていけたらい

いなと思います。 

本当にいつもありがとうございます"(*^^)/。・：＊：・゜★，。・：＊：・゜☆アリガトー！ 

 



今月の予定 

【家族会】ランタナの心澄事務所で行います☆ 

   ＜日時＞ ７月２１日（日） １３時～１５時 

【居場所】居場所開設します。ランタナの心澄事務所を居場所としてご利用できます 

   ＜日時＞ 毎週火曜日 １４時３０分～１７時  

【人形劇】ランタナの心澄事務所で活動を行います。いつでもご自由にご参加ください☆ 

＜日時＞ 毎週土曜日 １５時００分～１７時  

【清掃ボラ】清掃ボランティアします☆ ※変更あるので詳しくは聞いてください＞＿＜ 

＜日時＞ だいたい金曜日 おそらく１５時ゆめおす集合  

 

 
心澄の新しい事業である「人形劇説明会」が、6 月 30 日に出島交流会館で行われまし

た。その模様をちびっこがレポートします！ 

来て下さったのは、男性 4名、女性 2名、保護者 2名の計 8名でした。 

≪会は和やかな雰囲気で進んでいきましたよ！≫ 

まずは自己紹介のゲーム。自分のニックネーム（2 文字）とお隣のニックネーム（2 文字）を言い

ながらバトンタッチしていきます。皆さん、初めてのことなのに参加してくださっていました 

次に人形劇の概要を心澄スタッフから説明が… 

                      

質疑応答では、喋らない人形役もいいんじゃないか 

1回目は何をするのか…など質問が飛びだしましたよ！ 

 ≪人形劇では、皆さんの意見を形にしていきます≫ 

 

 

最後に、えいさ・ほいさゲームをして会自体は終了。意外に盛り上がるこのゲーム… 

演劇の方が演技の練習でやっているゲームだそうです 

来て下さった方の中には、7月 6日（土）15:00－17:00の第 1回の集まりに参加宣言してくれる

方もいらっしゃいました 

みなさん、11月の初公演に向かって一緒に楽しみましょうね 

随時団員募集中です！ 

お問い合わせは 090-7445-1853（担当：宮本）まで！！    

 

☆賛助会員を募集しています 

 心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける方を募っています。 賛助会員の方には、イベント

案内や会報誌などを送付させていただきます。よろしくお願いいたします。  

 一口 5000円 下記の振込先まで 

 振込先 【十八銀行 北支店 普通 1011261 特定非営利活動法人 心澄】 

お問い合わせ先  

ＮＰＯ法人 心澄（しんじょう） 長崎市馬町２１－１ 

市民活動センター｢ランタナ｣内 事務室４ 心澄  ℡ 090-7445-1853（宮本）  

http://www.shinjou.cho88.com/ 

 

スタッフ真面目なお話し中 

撮影協力参加者アオさん 

http://www.shinjou.cho88.com/

