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そろそろ夏が終わっていく時期ですね。 

会報誌を書いている今は、少し肌寒さの気配を感じるほどです。 

９月は特にイベントないですが、“敬老の日・秋分の日”と二日がありますね。 

「ゆっくりと休みなさい」って言われてる月なのかもしれませんね☆ 

 

文責 宮本 

 

ご報告 

＜居場所＆家族会＞ ☆つがね落としの滝☆ 

８月はつがね落としの滝に遊びに行ってきました！ 

いやぁ、メッチャ大変だったんですよ＾＾； 

道に迷うスタッフはいるし、車が大変な混雑で停めるのも一苦労だし！Σ（￣ロ￣lll) 

 

 

でもぉ、下準備はかなりバッチリ♪ 

おにぎりを握ってくれ、スイカを持ってきてくれ、お菓

子を持ってきてくれ、ジュースをいっぱい買ってきてく

れ、おかずをいっぱい作ってきてくれ、食べきれないほ

どのものが集まり、テーブルに乗り切らないほどでした

（/。・）」ヘイヘイヾ（・。ヽ） 

やっぱり、根回し大事です( ^ ≧^)フフーン（←大人の事情が垣間見えてる…(笑)） 

 

 

川遊びは楽しかったです＼（＠＾o＾）／ ＜キャッホー！！ 

先陣を切ったのは、Ｋさん！！ 

いつの間にか滝にレッツゴー。。。。。。((( ＾ ∀＾) ♪♪♪ 

ずぶ濡れ第一号でした(笑) 

それに続くかのように、続々と後を追う勇士たち！！ 

 

 

勇敢に水へと挑んだ者たちもいつしか、休息の時が訪れます。。。 

そう！お腹が減ったのです(笑)   

作ってきてくれたものを、すっごく美味しくいただきました～ 

 

みんなでのイベントは思い出に残りました。 

今度はどこに行こうかなぁ～♪と、楽しみになります☆ 

どこか行きたいところや、したいことがあるときは、 

遠慮なく教えてください！(≧∇≦)ノ ハーイ♪ 



 

  
 

だいぶん進んできました～☆ 

近況をお伝えすると… 

人形作るための材料や、背景の材料を購入しました(￣ー￣)v ブイ！ 

ここまで買ったということは・・・？そうです！台本も出来上がりました～o(^O^*=*^O^)o ワクワク 

どんな感じかというと～ 

日本昔話ってありますよね？ 

それと同じように、“ながさき昔ばなし”というものがあるんです(ノ°ο°)ノ オオオオ 

それを、現代風にアレンジ～（えっー(ё_ё) (ё。ё)なにっー） 

やってくださったのは、協議会メンバーの“劇団ヒロシ軍～” ○(^-^)o イエイ♪ o(^-^)○ イエイ♪ 

 

これから、目に見える形で進んでいくと思いますので、乞うご期待！！ 

もちろん、参加者は随時募集☆ 

現場に来なくても、家でお願いしたいこともありますから、「家でならやってもいいですよ」という方

の連絡もお待ちしています！ 

人形とか、宣伝用のイラストとや背景を描いてくれる人など大募集です～(≧∇≦)b OK！ 

もっと詳しく知りたい方や参加したい方は、いつでも遠慮なくご連絡くださ～い☆ 

 

今月の予定 

【家族会】ランタナの心澄事務所で行います☆ 

   ＜日時＞ ９月２９日（日） １３時～１５時 

【居場所】居場所開設します。ランタナの心澄事務所を居場所としてご利用できます 

   ＜日時＞ 毎週火曜日 １４時３０分～１７時  

【人形劇】ランタナの心澄事務所で活動を行います。いつでもご自由にご参加ください☆ 

＜日時＞ 毎週土曜日 １５時００分～１７時  

【清掃ボラ】清掃ボランティアします☆ ※変更あるので詳しくは聞いてください＞＿＜ 

＜日時＞ 金曜日 おそらく１５時ゆめおす集合 （一時間半程度） 

 

☆賛助会員を募集しています 

 心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける方を募っています。 賛助会員の方には、イベント

案内や会報誌などを送付させていただきます。よろしくお願いいたします。  

 一口 5000円 下記の振込先まで 

 振込先 【十八銀行 北支店 普通 1011261 特定非営利活動法人 心澄】 

お問い合わせ先  

ＮＰＯ法人 心澄（しんじょう） 長崎市馬町２１－１ 

市民活動センター｢ランタナ｣内 事務室４ 心澄  ℡ 090-7445-1853（宮本）  

http://www.shinjou.cho88.com/ 

PN.ゲシルイ 

http://www.shinjou.cho88.com/

