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ＮＯ．４5 

気が付けば、今年もあとわずか・・・人によって一年が早く感じたり、遅く感じたり・・・ 

私はすごーく早く感じます（笑）年のせいかしら（＾＾；） 

今回の会報誌は、11月に行った心澄 4周年記念事業人形劇旗揚げ公演について

の大きく取り上げてみました★★ 

じーっくり読んでくださいませ（＾＾）ｖ 

文責 田中 

☆ ご 報 告 ☆ 

＜ 居 場 所 ＞  

～寒さに負けてる居場所かな・・・～ 

（＞＜）11月になって寒さのせいか居場所は人数が少ない日が多かったです。 

でも、素敵な出来事が二つ☆☆ 

一つは、およそ一年ぶりに参加してくれた方がいましたよ～!! 

続けることに意義があると感じましたね～（＞＜）Ｖ 

もう一つは、参加者の方がテーブルでできる卓球ゲームを持ってきてくれました。 

居場所のことを考えて持ってきてくれるなんて～♪うれしい☆ 

遊ぶものが増えましたね～♪ 

12 月はちょうど 24 日のクリスマスイブが居場所の日になるので、クリスマス会ならぬ、

卓球大会で盛り上がろうかとの提案もありました。 

12月の居場所でも年末に向けていろいろアイデアだして楽しんでいきましょう♪ 

 (@^∇^@)  

 

＜ 家 族 会 と 人 形 劇 ＞ 

今回は 4周年記念事業に合わせてご報告します 

 

 

＜ 心澄４周年記念講演会人形劇団旗揚げ公演 ＞  

創立記念講演会から、本当に久しぶりとなる心澄あげてのイベント。 

それ以外にも今回は、４周年記念事業でもある人形劇団の旗揚げ公演ということで、ス

タッフ一同ドキドキ、ハラハラ、ワクワク♪ 

お声掛けはしたものの、どれだけの方が来てくださるかわからない状況で当日を迎えま

した。 

当日は、スタッフだけではなく心澄を利用してくださっているご家族やご本人の皆さん。

ボランティアの方などたくさんの方々に手伝ってもらいながら会場設営を行いました。 

 

 

 



 

６０名近い方がお越しくださり、心澄のこれまでやこれから目指していきたいことのご

紹介や「長崎の引きこもり支援で必要なこと・してほしいこと」をテーマに参加者の皆

さんとグループディスカッションをしました。 

そして、そしていよいよ人形劇!! 

今回の公演は第一回目の公演という目的のほかにこれまで人形劇に携わり出演してくれ

たスタッフの結果だけではなく、ここまでの道のりを紹介できる大事な機会でした☆ 

アンケートでの感想を一部ですが、ご紹介します!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご参加ご協力いただいた皆様本当にありがとうございました。 

 

今月の予定 （カレンダーをご参照ください） 

【家族会】今回は、年末恒例のぜんざい会です☆皆さんのお越しお待ちしています☆ 

   ＜日時＞ １２月８日（日）  

【居場所】居場所開設します。ランタナの心澄事務所を居場所としてご利用できます 

   ＜日時＞ 毎週火曜日 １４時３０分～１７時  

【人形劇】ランタナの心澄事務所で活動を行います。いつでもご自由にご参加ください☆ 

＜日時＞ 毎週土曜日 １５時００分～１７時 ※今月は本番後なので休み有 

【清掃ボラ】清掃ボランティアします☆ ※変更あるので詳しくは聞いてください＞＿＜ 

＜日時＞ 金曜日 おそらく１５時ゆめおす集合 （一時間半程度） 

 

☆賛助会員を募集しています 

  心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける方を募っています。 賛助会員の方には、イベン 

ト案内や会報誌などを送付させていただきます。よろしくお願いいたします。  

  一口 5000円 下記の振込先まで 

 振込先 【十八銀行 北支店 普通 1011261 特定非営利活動法人 心澄】 

お問い合わせ先  

ＮＰＯ法人 心澄（しんじょう） 長崎市馬町２１－１ 

市民活動センター｢ランタナ｣内 事務室４ 心澄  ℡ 090-2084-4696（宮本）  

http://www.shinjou.cho88.com/ 

人形劇について、大変面白

かった・面白かったとお答

えくださった方 

なんと…95％!! 

活動内容ごとに説明があ

り、課題も素直に教えてい

ただいてわかりやすかった 

心澄の活動がわかり、 

スライドが見やすかった 

http://www.shinjou.cho88.com/

