
    ＮＰＯ法人心澄の会報誌（2015.４.5発行） 

早足に桜の季節もすぎて、つつじが美しく咲く頃となりましたが、皆様お変わりございませんか？ 

新年度ですね♪出会いの季節でもありますよ～！みなさん素敵な出会いが訪れる事を祈っています(^_^)v                                                     

NO、6１ 

                                               文責 丸尾・藤川  

                                       

    ☆ ご 報 告 ☆            

＜ 家 族 会 ＞ 

今回は 2組のご夫婦を含めた 6家族 8名の参加でした！（＾＾）/ 

お父さんの立場での男性目線のご意見と、お母さんの立場での女性目線のご意見が活発に交わされて、

とっても充実した時間となりましたよ。身内の結婚式等のライフイベント時にどの様に対応したらい

いか？・・・等、誰もが一度は経験した事のある問題もディスカッション。各ご家庭なりに様々な工

夫があり参考になる事満載でした～。アッと言う間の二時間で皆さんもっと話したかったご様子。 

その他、親として「頑張り過ぎない」という“努力”も大切・・・という意見が印象的でした。＾＾ 

 

＜ 居 場 所 ＞  
♪質問ゲームが流行中♪ 

今月は世界で最も人気のある自己表現ゲームと言われている？「アンゲーム」を取り入れました！ル

ールを簡単に説明すると、カードをひいて書かれている質問に答えて、その内容をみんなで話し合っ

ていくというものです(^O^)質問の中には楽しいものから、趣深いものまで様々です♪ 

メンバー同士の絆を深めるには良いのかなぁ～などと思いつつ、スタッフも探り探りで、実はドキド

キしながら見守っております(^_^)v 

これをめくると・・・・   こんな質問が！ 

 

〈人形劇〉 

今年の目標は、地域と繋がる人形劇♪です 

今年の人形劇は、商店街や幼稚園…などなど地域の人たちと繋がる人形劇♫を目標に活動していきま

す！参加型人形劇なども考えられると嬉しいな～グッツとか作れるといいな～などなど、助成金を頂けた

ことで夢が広がっていますﾟ+o｡｡o+ﾟ♡ﾟ+o｡｡o+ﾟ♡ﾟ 

まずは第一弾として、スピンオフ漫画が密かにスタートしています。皆さんお楽しみに！！ 

☆七色クローバー活動☆ 

次回の七クロ（お絵描き集団活動）は、4 月 8 日（水）13:00-15:00に行います。 



まったり絵を描いたり、お互いの絵についてアドバイスしたり…アニメや漫画の話をするところです。 

新しい人も大募集中！まったり好きな絵を描きたい人も、自分の画力を試したい人も、是非一度見に来て

ください！ 

 七クロみんなでお待ちしていますヽ(´▽｀)/  

 

心澄日記… 

 助成金通りました！！いつも皆様に心配してもらっている（笑）心澄のカツカツ運営に朗報が！ 

損保ジャパン様より「NPO基盤強化助成金」をいただけることになりましたヽ(；▽；)ノ 

詳細は 6 月にご報告になると思いますが、嬉しいので先に皆さんにもお伝えします！ 

やった～これで大道具が作れるぞ～～ 

 

 

今月の予定 （カレンダーをご参照ください） 
【家族会】 

   ＜日時＞４月 19日（日） １３時００分～１５時００分 

【居場所】居場所開設します。ランタナの心澄事務所を居場所としてご利用できます 

   ＜日時＞ 毎週火曜日 １４時３０分～１７時  

【人形劇】ランタナの心澄事務所で活動を行います。いつでもご自由にご参加ください☆ 

＜日時＞ 毎週土曜日 １５時００分～１７時   

【清掃ボラ】清掃ボランティアします☆ ※変更あるので詳しくは聞いてください＞＿＜ 

＜日時＞ 毎週金曜日 １５時ゆめおす集合 （一時間半程度） 

 

 

☆賛助会員を募集しています 

  心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける方を募っています。 賛助会員の方には、イベン 

ト案内や会報誌などを送付させていただきます。よろしくお願いいたします。  

  一口 5000円 下記の振込先まで 

 振込先 【十八銀行 北支店 普通 1011261 特定非営利活動法人 心澄】 

お問い合わせ先  

ＮＰＯ法人 心澄（しんじょう） 長崎市馬町２１－１ 

市民活動センター｢ランタナ｣内 事務室４ 心澄  ℡:090-2084-4696（宮本）  

E-meil: shinjou@shinjou.cho88.com   http://www.shinjou.cho88.com/ 

 

     

 

日々の活動をスタッフが綴るのでよかったら覗いて見てくださいヽ(´▽｀)/ 

 
twitter・Facebook やっています！  

@kokorosumi（twitter） 

NPO法人心澄（Facebook） 

mailto:shinjou@shinjou.cho88.com
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