
    ＮＰＯ法人心澄の会報誌（2015.9.4発行） 

9月に入り一気に涼しさが増して来ている今日この頃ですが、皆様夏の疲れは出ていませんか？ 

夏休みのいろんな思い出を胸に新しい季節のスタートですが、季節の変わり目は体調の変わり目でもあ

るので、くれぐれもお気を付け下さいね！＾＾ 

心澄では夏のイベントも無事終了し、秋から冬にかけての計画思案中です。又みんなと一緒に楽しい事

が出来たらいいな～とわくわくしています。乞うご期待！（＾＾）/ 

NO、66 

文責 丸尾・北島・藤川・平田 

    ☆ ご 報 告 ☆            

＜ 家 族 会 ＞ 

～家族会・人形劇・七色クローバー合同！ 夏のイベント～ 

今月の家族会は、人形劇と七色クローバー、そして心澄に来てくれているみんなと一緒に

夏のイベントを開催しました！ 

当初は時津にある崎野公園でバーベキューの予定でしたが、天気予報が雨ということもあ

り急遽前日に”パーティールーム HANA”に場所を移しての開催となりました。 

当日の内容としては、まず他の活動に参加していて初めて顔を合わせるという方も多かっ

たので、自己紹介を兼ねた”自己紹介ビンゴ大会”を開催！ 

これは一人一人自己紹介をしていき、数字のかわりに名前でビンゴを行うというゲームな

のですが、３位までの方には豪華賞品が出るということもあったからなのか 

皆さんの気合いのこめられた「リーチ！」や「ビンゴ！」の掛け声に圧倒されました！ 

次に新大工にある”カフェチェントアニ”に注文していた、パスタやラザニア、ピザとい

った本格的なイタリア料理のオードブルを堪能しました。 

料理は少し多めに注文していたのですが予想以上の人気に嬉しい一方で「足りるかな…？」

と内心ドキドキ。(；´Д｀) 

次に各テーブルに分かれて、みんなでゲームをしました。 

その中で特に盛り上がっていたのが、居場所で流行中という”お魚ゲーム”なるゲームの

人気が高く笑い声と歓声が絶えませんでした。(ｏ￣∇￣ｏ） 

そうこうしているうちに、あっという間に 3時間が過ぎ 

最後に今日という日を記念して、皆で集合写真を撮りました！ 

今回は主催者 Hの経験不足で皆さんに助けてもらう場面も多々ありま

したが、次回のイベントでは更に進化したより良い企画を提供してい

きたいと思っています！(*^◯^*) 

 

＜ 居 場 所 ＞  

～みんなで街ブラの巻～ 

今月は前々からメンバーの提案として出ていた居場所的一大イベント「浜の町アーケード

への外出」を行ないました(^_^)v 以下は当日のスケジュールです！ 

「眼鏡橋でハートストーン探し」～「レンタルショップでホラーDVD巡り」～「サブカル

系ショップでグッズ探し」～「ゲームセンターで音ゲー体験」～「カフェにて冷たいコー

ヒーで一服♪」 

一つ一つに意味があって、色々な思い出が出来きた素敵な一日でした★ 

※居場所に関して重要なお知らせを来月か再来月にお伝えしたいと思っています。 



〈人形劇〉   

SNS太郎とゆかいな劇団員たち in新大工商店街夏祭り  無事に終了しました！！ 

観客は幼児さんが多く 1日 70名以上の方に見てもらえました(/ω＼*) 

それと、なんといってもゲストが豪華！！ 

1日目は、劇団ヒロシ軍の荒木さんがアンパンマンのチーズを見事演じてくれてお子様達

が大喜びでしたヾ(*´∀｀*)ﾉ 2 日目は、プロのバイオリン奏者斎藤さんの生演奏とコラ

ボして人形が踊ったり楽しい公演になりましたＯ(≧∇≦)Ｏ 

今は、新しい劇作りをはじめる準備中です。 

1から関わるチャンス！人形劇メンバーとして新しく仲間と趣味を作ってみませんか？ 

新規メンバーは随時募集中です(ღ̌ ᴗˇ)｡o♡ 

 

 

今月の予定 （カレンダーをご参照ください） 
【家族会】 

   ＜日時＞9月 27日（日） １３時００分～１５時００分 

【居場所】居場所開設します。ランタナの心澄事務所を居場所としてご利用できます 

   ＜日時＞ 毎週火曜日 １４時３０分～１７時  
【人形劇】ランタナの心澄事務所で活動を行います。いつでもご自由にご参加ください☆ 

＜日時＞ 毎週土曜日 １５時００分～１７時   

【清掃ボラ】清掃ボランティアします☆ ※変更あるので詳しくは聞いてください＞＿＜ 

＜日時＞ 毎週金曜日 １５時ゆめおす集合 （一時間半程度） 

 

 

☆賛助会員を募集しています 

  心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける方を募っています。 賛助会員の方には、イベン 

ト案内や会報誌などを送付させていただきます。よろしくお願いいたします。  

  一口 5000円 下記の振込先まで 

 振込先 【十八銀行 北支店 普通 1011261 特定非営利活動法人 心澄】 

お問い合わせ先  

ＮＰＯ法人 心澄（しんじょう） 長崎市馬町２１－１ 

市民活動センター｢ランタナ｣内 事務室４ 心澄  ℡:090-2084-4696（宮本）  

E-meil: shinjou@shinjou.cho88.com   http://www.shinjou.cho88.com/ 

 

      

 

 

 

日々の活動をスタッフが綴るのでよかったら覗いて見てくださいヽ(´▽｀)/ 

 

twitter・Facebookやっています！  

@kokorosumi（twitter） 

NPO法人心澄（Facebook） 

mailto:shinjou@shinjou.cho88.com
http://www.shinjou.cho88.com/

