
ＮＰＯ法人心澄の会報誌（2016.2.5発行） 

「鬼は～外、福は～内。」・・・皆様は豆まきしましたか？ 

豆まき後に食べる豆がずいぶん増えてきたなあ～と感じています。 

暦のうえでは春ですが、まだまだ寒い日が続いていますね・・・。 

皆様風邪など召されずにお過ごしでしょうか？ 

NO、71 

文責 宮本・丸尾・北島・藤川・平田・B型 

    ☆ ご 報 告 ☆            

 

＜ 家 族 会 ＞ 
今回の家族会は大雪の為中止となりました。次回 2 月の家族会は 28 日です。 

皆さんのご参加をお待ちしています！♡（＾＾）/♡ 

 

< 居 場 所 > 
～目指すは安心とエンターテイメントの居場所～ 
今月の居場所の雑談は一月らしく年末年始の過ごし方から正月のあるあるのテーマ、そしてなぜか真

冬のホラー話になったり、盛りだくさんでした！ 

居場所はそのたびにテーマが変りますが、今は遊びに来た人がほっと安心できて、なおかつまた来た

くなるような居場所づくりを目指しています♪ 

スタッフの人数も安定していて、会話に困った時はしっかりフォローしてくれるので安心して遊びに

来てくださいね～(^_^)v 

 

〈 人 形 劇 〉 

2月 18日 長崎幼稚園での公演に向け鋭意練習中！！ 
バージョンアップ作業もなんとか終了し、今は劇の練習を行っています。 

残り 2 週間…練習日だと残り 3日となりました。 

焦りつつも、今までの経験から大丈夫だと落ち着いいている団員達の姿に頼もしさを感じています。 
 

また、一部の団員はお仕事が決まり巣立ち間近ということで、公演が終わるころには、メンバーも改変期

に入っているかもしれません。 

そこで！人形劇団しんじょうは新団員を募集しています！＼(^o^)／ 

興味のある方は、見学も受け付けていますので、ぜひスタッフまでご相談ください♪ 
 

そして、最後に緊急のお知らせです！ 

只今練習に入るも、いまだにキャストが一部埋まっていない未曾有のピンチ！ 

あぁー、どこかに背景を持ってくれる人とかいないかなー？ (/ω・＼)ﾁﾗｯ 

 

＜清掃ボランティア＞ 
今、清掃ボランティアでは、「スキルチェックシート」と「参加ポイントカード」というものを使っています！ 

社会に出てお仕事をする時にも必要になってくる、諸々の準備や挨拶、全体の流れを把握する事・・・等々、 

いろんなスキルを自己評価形式で見て行く様にしているのですが、少しずつチェック欄の○が増えて行く

ことで、目で見える“励み”にもなっている様ですよ。☆ 

そして、ポイントカードの方は、既に 2名の方が“ポイント一杯！“となり、プレゼントを受け取られました～。 

そのプレゼントとは・・・・Ｂ型のメンバーが作ってくれている素敵な小物の中から、お好きなものを一つ・・・・・

という事になっています。可愛いグッズが沢山あって目移りしそうです！ 

現在新しい参加者も募集中！！興味のある方は、毎週金曜日 14時までにゆめおすに集合して下さいね。 

もしくは 14 時 15 分までにＢ型集合です！お待ちしていま～す。 

 



～B型「しんじょう」～ 
1月のしんじょうはイベント目白押しでした! 

4 日の初詣に 29日の新年会。さらに調理実習などなど…。 

メンバー全員も打ち解けてきて、楽しく活動しています。 

また、B型しんじょうの人形劇も始動中！ 

普通の人形劇とはかなり毛色が違ったものになるそうです…(^_^)/ 

興味がある方は是非見学に来て下さい！ 

 

☆昼食提供☆ 

水曜日と金曜日は昼食を提供します 

1 食 150 円の負担があります。詳しくはお問い合わせ下さい。 

 

 

新住所：長崎市勝山町 7 グランドハイツ勝山 102 号 

TEL：095-807-4937/090-2086-5784 

FAX：095-807-2361    

 

 

 

 

今月の予定 （カレンダーをご参照ください） 
【家族会】 

   ＜日時＞2月 28日（日） １3時００分～１５時００分《B型にて》 
【居場所】居場所開設します。心澄事務所を居場所としてご利用できます 

   ＜日時＞ 毎週火曜日 １３時３０分～１５時３０分 ★11月から時間変更★ 

【人形劇】心澄事務所で活動を行います。いつでもご自由にご参加ください☆ 

＜日時＞ 毎週土曜日 １５時００分～１７時００分   

【清掃ボラ】清掃ボランティアします☆ ☆集合場所と時間が変更になってます☆ 

＜日時＞ 毎週金曜日 14時 15分 B型集合 又は 14時ゆめおす集合 

 

☆賛助会員を募集しています 

  心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける方を募っています。 賛助会員の方には、イベン 

ト案内や会報誌などを送付させていただきます。よろしくお願いいたします。  

  一口 5000円 下記の振込先まで 

 振込先 【十八銀行 桜町支店 普通 1057211 特定非営利活動法人 心澄】 

お問い合わせ先  

ＮＰＯ法人 心澄（しんじょう）  長崎市勝山町 7 グランドハイツ勝山 102号 

℡:095-807-4937/090-2084-4696（宮本）  

E-mail: shinjou@shinjou.cho88.com   http://www.shinjou.cho88.com/ 

 

      

 

twitter・Facebook やっています！ 

@kokorosumi（ twitter）／ NPO 法人心澄

（Facebook） 

●桜町小学校 

公会堂前電停 

HERE

●長崎署 

●公会堂 

●長崎市役所 
●ローソン 

●歴史文化博物

mailto:shinjou@shinjou.cho88.com
http://www.shinjou.cho88.com/

