
 
※都合により変更する場合があります 

 

  

 

  

★詳しくはスタッフまで、お気軽にお問合せください♪ 

 

心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける賛助会員を募集しています。 

賛助会員の方には、イベント案内や会報誌などを送付させていただきます。 

一口 5000円 下記の振込先まで 

振込先 【十八銀行 桜町支店 普通 1057211 特定非営利活動法人 心澄】 

詳しくは下記の番号までお問合せください 

 

特定非営利活動法人 心澄 

長崎市勝山町 7 

グランドハイツ勝山 102号室 

★「ローソン」のすぐ向かい側 

TEL：095-807-4937／090-2086-5784 

FAX：095-807-2361 

E-mail：shinjou@shinjou.cho88.com 

 

 

 

 

●家族会 月 1回 
家族同士の情報交換や話し合い。 

見学だけもＯＫです。 

アットホームな感じで行っています。 

●居場所 
 

みんなと楽しく過ごせるように♪ 

みんなでゲームをしたり、コミュニケー

ションの練習をしたりしています。 

●人形劇 
 

目標に向かって一緒にやりませんか？ 

家に居ながら参加も可能です。 

ぜひ一度見学に来てみて下さい！ 

●清掃ボランティア 
 

お仕事へ向かう練習！ 

地域の教会で、簡単な清掃です。 

まずは、見学からでも大丈夫ですよ♪ 

おもな心澄のスケジュール Schedule 

アクセス Access 
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 会報誌用に写真を差し入れ！ Part2 

 
今月は 

4/24 (日)  
毎週火曜 

13:30～15:30 

 
毎週金曜 

14:00～15:30  
毎週土曜 

15:00～17:00 

●桜町小 

公会堂前電停 

HERE! 

●長崎署 

●公会堂 

●長崎市役所 
●ローソン 

●歴史文化博物館 

 
お気軽に 

ご連絡 

ください♪ 

 
Hot 

Topics! 

先日、ゆめおすに相談に来ている方か

ら、その方が描いた絵を頂きました！ ヾ(*

´∀｀*)ﾉ 
 

超人気ゲーム「ペルソナ」の登場人物の

イラストをたくさん頂きました。 

どのイラストも色づかいが綺麗で美し

く、可愛いです。 

全ての作品を見ていただきたいのです

が 

今回はその中から 2 作品を紹介させて

いただきます。 

全ての作品をご覧になりたい方は B 型

に展示しておりますので是非お越しくださ

い。 

 

 

七クロ担当 U より 

とても素敵なイラストをありがとうございました！ 

私はこのゲームの事をあまり知らなかったのです

が、興味を惹かれて早速ゲームを始めました！ 

プレイしてみると面白くて毎日の日課になっていま

す(^O^) 

 

HP http://www.shinjou.cho88.com/ 

やってまいりました５月！ 

みなさんＧＷはいかがお過ごしですか？ 

今年のＧＷは、最大 10連休にもなるそうですよ。 

家で過ごすもよし、外に遊びにいくもよし 

みなさんＧＷを満喫してください！ 

 

ちなみに、ゆめおす組は土曜日も開所日のため 

イマイチＧＷ感が薄いです… (´;ω;｀) 

  

http://www.shinjou.cho88.com/


 

 ４月には人気のマジシャン、マジシャン・ドゥーさん

が来所、マジックを披露していただきました！フォーク

曲げやトランプマジックなど、テレビでしか見たことが

ないようなマジックが目の前で見られる貴重な経験を

させてもらいました！その後にはドゥーさんの生い立

ちやマジシャンに至るまでの経緯を語っていただき、さ

らには簡単なマジックまで教えてもらいました！マジ

シャン・ドゥーさん、ありがとうございました！ 

 

 

 通常は雑談やコミュトレですが、暖かくなったので今回

は近所に菜の花を摘みに行きました。春の陽気の中、しん

じょうの周辺を散策して、山の上からの景色を楽しんだり、

意外な発見があったり。運動不足のメンバーにもちょうど

良い運動になったと思います。 

 

 

 

今回は特別に枠を頂いたのでＯＧ・ＯＢ会の告知をさせていただきます！ 
 

まずは、ＯＧ・ＯＢ会ってなに？という人のために説明を…。 

ＯＧ・ＯＢ会とは、その名の通り就職や進学などで心澄から巣立って行った人や巣立ち間近な人が集

まって、持ち寄ったお菓子をつまみながら職場や学校のことを話したりしています。 
 

さてさて枠も削れてきたので、次回のＯＧ・ＯＢ会の告知です！ 

日時：5月 17 日 (火) 

時間：19:00～ 

場所:Ｂ型 しんじょう 

初めての参加される方は、スタッフまでご連絡ください♪ （´∀｀*）ｳﾌﾌ

 
新しい年度を迎え、気持ち新たに 28年度 人形劇がスタートしました。 

今は 8月の新大工夏祭りに向け、心ひとつに会議＆制作中です。 

 

せっかくの一発目ということで、今回は人形劇の簡単な流れについて説明したいと思います。 

人形劇は大まかに以下のような流れで構成されています。 

 

前号の会報誌でお伝えしたのが【お礼パート】なら、今号は【会議･制作パート】にあたります。 

制作はそれとなく思い浮かびますが、会議とは一体どんなことを話し合うのでしょうか？ 

ということで、今回は【会議パート】について説明したいと思います。 

 

実は人形劇では、人形を制作する班・舞台道具を制作する班・台本を書く班といった様々な役

割があって、みんなそれぞれ何かしらの役割を持っています。 

その役割ごとに集まって、班長さんを中心に「次回までに何を作ろうかな？」、「これを作るのにど

れくらいかかるかな？」と、あーでもないこーでもないと言い合うのが【人形劇会議】です。 

 

 私自身ペーペーの団員時代は、意見を出すのすらドキドキだったのが、回を重ね少しずつアイ
ディアを出せるようになり、更に自分のアイディアが採用され皆の手で作り上げられていくのを見る

と成長を目の当たりにしているような気分で感慨深いものがあります。 

 そのうち今度は、制作について説明していきます！ 

 

今回の家族会は参加者お二人とスタッフ二名の合計四名でした。いつもより人数が少なかったので

すが、その分お一人ずつのお話しをじっくりと掘り下げられた会になったと感じます。＾＾ 

進学後に数日休んだ時点でクラスメイトが訪問してくる事に関して・・・や、仕事に行き始めた時期に

休んだ本人にどう対応するか・・・等々、少しずつ前に進み出したからこそ出て来る次のステップとして

の課題が多かった様に感じました。次回は 5月 29日（日）13時～15時です。その後 15時からは年

一回の「総会」が開催されます。是非こちらの方もご参加下さい！ 

 

はるかぜとともに 

OG・OB会 5月開催！ 

28年度 人形劇 開幕！ 

歩み出したからこそ出て来る次の課題！ 

会 議 制 作 練 習 本 番 お 礼 

マジシャン・ドゥーさん 来所！ 
 


