
 

※都合により変更される場合があります。 

  

 

  
 

 
 

心澄では活動の趣旨を理解し応援していただける賛助会員を募集しています。 

賛助会員の方には、イベント案内や会報誌などを送付させていただきます。 

振込先 【十八銀行 桜町支店 普通 1057211 特定非営利活動法人 心澄】 

詳しくは下記の番号までお問合せください 
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毎週火曜 

13:30～15:30 

 
毎週金曜 

14:00～15:30  
毎週土曜 

15:00～17:00 

★詳しくはスタッフまで 

お気軽にお問合せください♪ 

(⌒∇⌒) 

 

 

今月は 

5/28(日) 

13:00～16:00 

先日、心澄でもお花見を行ないました。当日はあいにくの空模様でした

ので、予定を変更してお弁当を B 型の中で食べてから、立山公園ではなく

近所の桜町公園に出かけました。桜も満開ではないようでしたが、それで

も良い気分転換になりました。新年度もよろしくお願いします。 

 

事務からのお知らせ☆「心澄総会」 

5 月 28 日(日)14:30～ 

今年も心澄の総会が行われます。 

今年は、心澄・B 型家族会と合同になり

ますので、ぜひご参加ください。 

※詳細は別添の書類に記載しています。 

お花見に行きました。 

 

  
Hot 

Topics! 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  なんとＢ型の交流室には、あの任天堂の“Switch”があります。 

PS3 と併せて、みんなでより楽しい時間が過ごせるようになりました!! 

 興味のある方は是非 B型へお越しください。 

 

 
こんにちは。人形劇担当スタッフの平田です。 

3月の公演も無事終わり、のんびり一息………というわけにもいかず 

8月の老人ホームでの公演に向けての準備が始まりました！ 

 

今回は人形劇の原点【横向き地蔵】と新作【饅頭怖い】を行います。 

そして！なんと今回は人形劇オリジナルメンバーが手伝いに来てくれることに！ 

 

新旧団員による、新しい横向き地蔵と 

お年寄り向けに初挑戦する落語人形劇にご期待ください！ 

 

 

春と言ったら年度が替わる季節ですね  

今回のセルフコントロールは今後の活動を決めるための会議でした。 

みんなの今後のことを決める重要な会議だけあって粛々とした中で 

真剣な会議が行われました。※詳細は次回の会報誌に記載します。 

 
今回は二組のご夫婦と、前回に引き続き本人さん、そして新たに B 型スタッフが参加し

て合計 7名での会となりました。B型のスタッフは初めての参加でしたが、これまでとは違

って少し砕けた雰囲気で楽しく行われました。 

今回のスタディタイムはリバースモーゲージでした。「それって何？」と思われた方は是

非次回の家族会にお越しください。お待ちしております。 

 
 B型の皆さんに限らず、個人の問題解決には家族の理解と援助が不可欠です。 

次回の家族会には是非多くのご家族に参加いただきたいと思います。何か難しいことや深

刻な内容を話し合うのではなく、お茶やお菓子をいただきながらリラックスして気分よく過

ごしていただけるよう配慮しております。迷われている方は是非ご参加ください。 

総会と B型家族会を開催します！ 

新年度から活動が変わります！ 

 
新しいゲーム機が導入されました。 

 

横向き地蔵 2nd EDITION ver.2.31 
今回から B型スタッフが参加します！ 


